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ISTRAZIVANJE NAVIKA UCENJA I ODNOSA PREMA UCENJU
UCENIKA TRECEG RAZREDA OSNOVNE SKOLE SESVETSKA SELA

Na satima razrednika ucenika treceg razreda, Osnovne skole Sesvetska Sela, provedena je
anonimna samoprocjena navika ucenja te ucenickog odnosa prema ucenju. Cilj ove
samoprocjene je bilo realizirati ishode medupredmetnih tema, ali i istraziti koliko i1 kako
ucenici uce kod kuce, tko im redovito pomaze, koje radne materijale korist , $to ih ometa u
ucenju te kako se odmaraju nakon uc¢enja. Nakon prikupljenih odgovora, Aktiv treceg razreda
nastavio bi s provodenjem metoda ,,U¢iti kako uéiti“ kako bismo osnazili nase ucenike u
razvoju radnih navika te pozitivnom odnosu prema uc¢enju.

Ovim malim istrazivanjem je obuhvaceno 84 ucenika 3.a, 3.b, 3.c 1 3.d odjeljenja. Nakon
popunjenih listi¢a s pitanjima, s u¢enicima smo kratko i prokomentirale pojedine odgovore.
Zahvaljujem se kolegicama mojeg Aktiva na prikupljenim podacima. Neki odgovori obradeni
su 1 graficki.

Kod ucenika razredne nastave, veliku vaznost ima redovita podrSka roditelja u ucenju.
Redovito prac¢enje 1 prakticna podrska u ucenju svakako doprinosi pozitivnom odnosu ucenika
prema ucenju i Skolskim obvezama.

U UCENJU MI CESTO POMAZE:
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EMAMA HETATA ®STARIJA BRACA

Roditelji najéesce ispituju ucenike prije pisane provjere ili im pomazu kod pisanja domace
zadace. Ponekad roditelji ukazuju na vaznost svakodnevnog ucenja, ali izostaje kontinuirana
podrska, dok nasuprot tome prekomjerna uklju¢enost roditelja moZze imati za posljedicu
nerazvijenu motivaciju i vjestinu ucenja.

Vazno je imati i ,,mjesto za ucenje*. Kada u¢enik uvijek sjedne na uobic¢ajeno mjesto,
ukljucuje se ,,program za ucenje*.



Pozeljno je da to mjesto za ucenje nije, na primjer, krevet ili fotelja jer su to mjesta za odmor i
mastu. Prostorija treba biti mirna, provjetrena te je pozeljno iskljuciti TV i mobitel, koje
ucenici najéesc¢e navode kao ometajuci faktor pri ucenju (Cesto navode i mladu bracu koja ih
ometaju u ucenju).

MJESTO NA KOJEM UCIM
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m KUHINJA m BORAVAK
“TRECI RAZREDI

Rezultati takoder ukazuju da je uCenicima glavni motiv za ucenje postizanje dobre ocjene.
Treba naglasiti da je kod ucenja vrlo rijetko prisutno ucenje koje je motivirano zanimanjem za
sadrzaj koji se u¢i ili uzivanjem u stjecanju novih navika i znanja.

ODNOS PREMA UCENJU - IMAM RASPRED
UCENJA | PRIDRZAVAM GA SE !

B UVIJEK
B PONEKAD
= NIKAD
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Ova samoprocjena trebala bi ucenike i ucitelje potaknuti na promisljanje. Dobri nacini ucenja,
uciti kako uciti mogu uceniku pomoci da bude $to uspjesniji u u¢enju. Svakako je dobro
napraviti plan uc¢enja prema rasporedu predmeta u skoli te najavljenim pisanim provjerama i
ostalim aktivnostima.

Motivacija uenika moze se potaknuti i iskustvenim uc¢enjem. Tada su uéenici ukljuceni u
planiranje aktivnosti, angazirani su i koncentrirani. Naj¢es¢i rezultat nedovoljne motivacije su
strah od neuspjeha i dosada. Ukoliko ih nastavne metode i sadrzaji ne motiviraju dovoljno,
dosada se javlja kada su ucenici pasivni jer ne znaju Sto se od njih ocekuje.

TIJEKOM UCENJA RADIM BILJESKE

UVIJEK
PONEKAD
NIKAD

Veliki broj ucenika tijekom ucenja samo ponekad radi biljeske tijekom ucenja. Biljezenjem
najvaznijih ideja, pojmova te podcrtavanje pridonosi lakSem 1 u¢inkovitijem ucenju. Pozitivho
je sto veliki broj ucenika (50 ucenika od 84) koristi razli¢ite izvore znanja, a samo njih 9 je
zaokruzilo da kod ucenja koriste samo biljeznicu.

I na kraju - kako se ucenici odmaraju nakon ucenja. Najveci broj ucenika zaokruzio je da
odmara igranjem igrica ili pregledavanjem sadrzaja na mobitelu, te ponekad u igri s braCom i
prijateljima dok je Setnju odabrao vrlo mali broj u¢enika (u ovom pitanju, u¢enici su mogli
odabrati viSe odgovora).

Bilo bi vrlo korisno nakon ucenja napraviti pauzu od barem 1 sata i pri tome ne koristiti
mobitel ili TV, ve¢ ukljuciti neku motoricku aktivnost.

Uciteljica savjetnica Ksenija Borovi¢



OD UCENJA SE ODMARAM:

= igricama, mobitelom = Setnjom = igrom s prijateljima = gledajudi tv

Zakljucak

Ovo malo istrazivanje ukazuje da je s uenicima potrebno ojacati dodatne sadrzaje ili
aktivnosti koje ¢e zadovoljiti njihovu znatizelju. Pri tome trebaju nauciti kako dobro i na
pozeljan nacin procesuirati informacije te razviti niz osobnih vjestina i strategija. Nauciti
kako organizirati svoje u€enje 1 nauciti kako uciti u¢enicima ¢e znatno pomo¢i kod razvoja
motivacije te ¢e postati uspjesniji.



