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Postovani,

djelatnici Sluzbe za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti Nastavhog zavoda za javno
zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar”, u sklopu svojih preventivnih aktivnosti, provode tematske
tribine za roditelje. Tribine su prvenstveno namijenjene roditeljima s ciliem poboljsanja
roditeljskih kompetencija i vjestina u svakodnevnim odgojnim postupcima i izazovima. Osim
toga, tribine su namijenjene i stru¢nom usavr$avanju nastavnika, profesora i stru¢nih suradnika
u osnovnim i srednjim Skolama. Zbog trenutne nepovoljne epidemioloske situacije provode se
on line, putem You tube kanala. Svaki mjesec obraduje se druga tema iz podruédja odgoja.

Do sada su na adrese 3kola poslane obavijesti o odriavanju tribina, medutim izostao je
ocekivani odaziv roditelja. Prilikom razgovora s pojedinim obrazovnim djelatnicima dobili smo
informaciju kako do njih informacija nije stigla, te ju zbog toga nisu mogli proslijediti
roditeljima. Kako bismo obuhvatili sto veéi broj roditelja te na taj nadin indirektno radili na
podizanju roditeljskih kompetencija, molimo Vas za pomoé¢ oko informiranja ravnatelja i
struCnih djelatnika o odrzavanju tribine. Nadamo se da bi oni mogli dalje motivirati utitelje i
profesore da informaciju proslijede roditeljima.

Kontakt osoba za sve detaljnije informacije je mr. Andreja Radié. Informacije moZete dobiti
putem maila: andreja.radic@stampar.hr ili pozivom na broj: 64 68 336.

U prilogu Vam dostavljamo i letak s osnovnim informacijama o tribini u travnju. Tema mjeseca
je ,Alkohol i mladi - dokle smo stigli?“. S obzirom da nam se priblizava zavrsetak 3kolovanja za
maturante, a nakon toga i za sve ostale ucenike u gradu Zagrebu, smatramo da ¢e ova tema biti
korisna roditeljima, kako bi se sprije¢io broj opijanja mladih i moguéih neZeljenih posljedica u
alkoholiziranom stanju.

Zahvaljujemo na pomodi i suradniji.
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